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Zakladni o sdruzeni

Poslani: Sdruzeni Meta, 0.s. je obcanskym sdruzenim, ur¢enym k podpore osob, které by se
mohly dostat, nebo se jiz dostaly do tizivé Zivotni, zdravotni a socialni situace a k podpore osob
ohrozenych sociadlnim znevyhodnénim nebo vyloucenim. Vytvaii nabidku socidlniho poradenstvi
a socidlné terapeutické ¢innosti pro rodiny s détmi a pro vdechny obc¢any znevyhodnéné socidlnim
prostredim nebo nedostate¢nou schopnosti zvladat osobni ¢i spolecensky Zivot. Dale je ur¢eno
k podpore osob zneuZivajicich ndvykové latky nebo na téchto Iatkach zavislych, osob s jinou
formou navykového chovani, které je spojeno s faktickymi nebo potencidlnimi nepfiznivymi
socialnimi dopady pffmo na tyto osoby, nebo na jejich nejblizsi socialni okoli. Sdruzenf vyviji
¢innosti zamérené na predchazeni nepfiznivym dopadim ¢ jejich minimalizaci prostrednictvim
prevence, poradenstvi, vychovy a vzdélavani. SdruZeni pecuje o obcany, ktefi jsou zdravotné
postizeni v dUsledku zneuZivani ndvykovych latek nebo jinymi formami navykového chovani

i v oblasti télesné prevence HIV, sérové hepatitidy, nejriznéjsich infekénich chorob, kdy tito
jedinci nejsou schopni se sami o sebe postarat a vyfidit si sami jakékoliv zaleZitosti nejen osobn!,
ale i zdravotni. Vytvari nabidku volnocasovych aktivit pro déti a mladez, poskytuje jim vychovu
a vzdélavani mimo vyucovani. Je urceno pro preventivni praci s détmi a Skolskou mladezi.
Vytvafi preventivni programy pro rodiny s détmi, rodice a pedagogy.

Sdruzeni Meta, o.s.

Pravdova 837/Il, 377 01 Jindfichtv Hradec
27016 218
Krajsky soud v C. Bud&jovicich, obchodni rejstiik, oddil L, vlozka 4209

Mgr. Bozena Havlovd, Mgr. Milan Tymal

W-Sparkasse ¢. U.: 5000035732/7940

Predsednictvo sdruzeni: Ekonom:

Magr. BoZena Havlova Ing: Jitka Michalcova

Mgr. Milan Tymal Reditelka sluzeb:

lvan Havel Magr. Bozena Havlova, adiktolog, socialni pedagog



sdruzeni

2005 sdruzenf Meta, 0.s. bylo zalozeno
5.12.2005 na doporuceni Krajského tGfadu

v Ceskych Budgjovicich a Rady vlady pro koor-
dinaci protidrogové politiky. U¢elem bylo slou¢it
dosud poskytované protidrogové sluzby v okre-
se JindfichGv Hradec pod jediného realizatora,
ktery bude tyto sluzby zajistovat.Bylo zahajeno
jednani se viemi poskytovateli dotaci a finan¢-
nich pfispévkd protidrogové politiky.

2006 V roce 2006 Sdruzeni Meta zahdjilo
¢innost K centra a Terénni program s centrem
v Jindfichové Hradci. Tyto programy poskytu;ji
poradenstvi, terapii, vyménu injek¢nich setd,
socialni prace a pomoc lidem, kteff se dostali
do tizivé Zivotni situace v dlsledku zavislosti

na omamnych latkach. Jednani s Urady a mésty
pokracuje. Jsou pfijati prvni zaméstnanci sdru-
Zeni, zahajuji se prace mapovani terénu a prace
s klienty. Byl zahajen prvni ro¢nik DnU zdravi
pro Sirokou vefejnost, které sdruzeni planuje
kazdoroc¢né realizovat na jafe v Jindfichové
Hradci, na podzim v Dacicich.

2007 zacatkem roku 2007 preslo do Sdruzeni
Meta i stdvajici stfedisko primarni prevence,
zajistujici celoplosnou specifickou prevenci

v okrese od roku 2000 pod Sdruzenim Podané
ruce v Dacicich.V cervenci 07 byla Uspésné

-certifikovéna sluzba primarni prevence. V zafi

Uspésné prosly certifikaci zbyvajici programy K-
centrum a Terénni program. Realizace druhého
ro¢niku Dnd zdravi. Koncem roku nastupuji
daldi pracovnici na terén. Byla vytvorena sit
komplexni péce, kterad poskytuje pomoc klien-
tam v jakékoliv fazi jejich drogového problému.
Byly zahajeny skupinové a individudini terapie.

2008 Sluzby sdruzeni byly rozsifeny o dalsi
témata primarni prevence a rodicovskou skupi-
nu. Pracovni tym se stabilizoval. Pokracuji dalsi
ro¢niky Dnu zdravi pro Sirokou vefejnost.

2009 Sluzby primarni prevence byly opét
rozsifeny o nova témata, Dny zdravi pro Sirokou
vefejnost v Jindfichové Hradci a Dacicich se

uZ stdvaji zavedenou tradici. V reakci na po-
tfeby klientd a zmény ve vyvoji cilové skupiny
Kontaktni centrum koncem roku 2009 ukoncilo
svou ¢innost, k ¢emuz pfispéla i zhor3ujici se
situace ve financovani protidrogovych sluzeb.
Urcitou komplikaci bylo i palro¢ni pfestéhovani
P.Centra do provizornich prostor béhem rekon-
strukce budovy, ve které dosud sidlilo. Terénni
program pokracoval beze zmén.

2010 Primarni prevence prosla Uspésné
certifikaci na dal3f tfileté obdobi. Programy

pro zaky, pedagogy a rodice byly rozsiteny

o témata sméfujici ke zdravému Zivotnimu
stylu, prevence zavislostniho chovani, poruch
pfijmu potravy. Dny zdravi se staly tradi¢ni
aktivitou a na jejich realizaci se podili stale vice
skol z mést Jindfichlv Hradec, Dacice a zékladni
skola v Nové Bystfici. Diky finan¢ni podpore J¢K
pro zkvalitnéni sluzby Terénniho programu byli
vybérovym fizenim pfijati dva novi pracovnici

na terén. Certifikace TP byla udélena na obdobi
jednoho roku a program planuje novou kon-
cepci. Poradenstvi a konzultace byly realizovany
v Prevcentru v Dacicich a P.Centru v Jindfichové
Hradci. Tyto sluzby maji svou tradici a jsou sta-
bilizovany. Na jafe sdruzeni vstoupilo do nového
projektu ESF EU MSMT Slune¢nicova zahrada
jako partner ve spolupraci s prazskym Drop In
0.p.s. Projekt podporuje praci s détmi a jejich
rodici ze znevyhodnéného prostredi. Na projekt
navazuje vzdélavéani pro pedagogy a tvorba
metodiky dobré praxe.

2011 Sluzby primarni prevence byly opét
rozsifeny o nova témata s nazvem Financnf{
gramotnost a K ¢emu je slunce, kdyZ neni den
(vypravéni pamétnice, kterd prezila holocaust
diky odvaze Sira Nicolase Georgie Wintona).
Byla vypracovéna nova metodika prevence pro
ucitelky MS a prvniho stupné zakladnich skol.

Z finan¢nich dAvodd poprvé od svého zalozeni
se nekonaly dny zdravi pro Sirokou verejnost,
které se tésily velké oblibé a staly se kazdo-
rocni tradici. Terénni program Uspésné prosel
certifikaci. Dva novi pracovnici pfijati na terén se
zaslouzili o navazani novych kontaktl s klienty
v terénu. Byla obnovena terénni lokalita v ob-
lastech Dacicko-Slavonicko, Treborisko-Cesko
Velenicko a Jindfichohradecko. Poradenstvi

a konzultace byly realizovany v Prevcentru v Da-
¢icich a P.Centru v Jindfichové Hradci. Rozvijel
se projekt Slunecnicova zahrada ve spolupraci

s prazskym Drop In 0.p.s.

2012 Primarni prevence'v roce 2012 prosla

krizovym obdobim. Projekt Specificka prevence
»



nebyl podpofen z centralniho zdroje MSMT

a za optimalizace projektu byl realizovan v ome-
zeném rozsahu. Presto se podafilo za pomoci
mést, obci a jednotlivych Skol dlouhodobé
zapojenych do programu prevence, projekt
udrZet. Jeho obsah, a odbornost tim nebyla
nijak narusena. | za tiZzivych finan¢nich podmi-
nek nasazenim zkusenych lektor( a zaskolenim
mladych terénnich pracovnik( byl dlouhodoby

a systematicky program prevence obohacen

o dalsi novd témata, reaguijici na trendy z terénu.
Sdruzeni v roce 2012 navazalo spolupraci s més-
tem Dacice, které se nové zapojilo do sité Zdra-
vych mést v CR a partnersky se podili na pfipra-
vach a realizaci viech akci v¢etné poradani dnt
zdravi. Terénni program se Uspésné stabilizoval
v lokalitdch Dacicko-Slavonicko, Treborisko-Ces-
ko Velenicko a Jindfichohradecko. V pribéhu
roku 2012 se podafilo ziskat takové finan¢ni
prostfedky, Ze bylo mozné zaméstnat pracovni-
ky terénu na celé dva Uvazky, tak jak je nutné
pro zajisténi sluzby dle standardd odborné
zpUsobilosti. Tato skute¢nost vedla k navyseni
vSech vykonU sluzby, v€etné navyseni poctu
podporenych osob. Béhem roku byla navézana
preshrani¢ni spoluprace se socialni sluzbou v ra-
kouském Gmundu. Probéhla vyména informaci
o podobé a fungovani protidrogovych sluzeb
obou zemi, zdkonnych rdmcich vymezuijicich
protidrogovou problematiku a zkusenostech

z terénni prace v piihrani¢nich oblastech. V P.
Centru JindfichGv Hradec a Prevcentru v Daci-
cich byly realizovény konzultace, poradenstvi

a terapie. V poloviné roku 2012 byla poradna
prestéhovana do jinych prostor. Na poradnu

navazuje projekt Slunecnicova zahrada pro déti
ze znevyhodnéného prostredi, jejichZ rodice
jsou uzivateli drog. Projekt Slunec¢nicové zahrada
ve spolupraci s Drop In je zaméfen na prevenci
specifickych vyvojovych poruch u déti ze zne-
vyhodnéného prostredi. Jedna se o déti, jejichz
vyvoj byl v obdobi téhotenstvi matky ohrozen
pUsobenim chemickych latek, 1ékd, alkoholu
nebo drog. Projekt reaguje na aktudlIni potiebu
komplexniho systému péce o tyto ohrozené déti.
Prace s rodici téchto déti je zaméfena-na.po-
sileni vztaht s ditétem, zlepSeni- komunikace,
zvySovani rodi¢ovskych kompetenci a-socilnf
poradenstvi. BEhem realizace projektu probihalo
vzdélavani pedagogl zamétené na specifika pri
zarazeni déti se specidlné vzdéldvacimi potieba-
mi v béznych skolach

2013 priméarni prevence je stabilni pro-

jekt, ktery ma svoji historii a na Gzemf okresu
Jindfichtv Hradec svoji tradici. V roce 2013

se projektu Ucastnilo celkem 19 zakladnich

a stfednich 3kol, bylo proskoleno 1903, zakd

a 53 pedagogu. Projekt je ve svém rozsahu
jedinym ve své lokalité. Podle trendd rizikové-
ho chovani vyskytujicich se v terénu a v misté
plsobnosti skoly byly ve spolupraci se skolnimi
metodiky prevence vybirdny jednotlivé programy
do tfid a zahrnuty do minimalné preventivnich
program( jednotlivych Skol. Programy prevence
byly rozsiteny o dalsi témata, napf. Finan¢ni
gramotnost, Dovednosti pro Zivot, Ja a ti druzi.
Populdrnim programem sdruzeni v roce 2013 se
stal program Expedice Island — prevence trochu
jinak. Jednd se o motivacné preventivni program,

ukéazku odhodlanosti, pratelstvi a silné vile, vede
k prevenci Urazt a motivaci-k lidskym hodnotam.
V kvétnu 2013 ukoncilo'svoji konzultacni ¢innost
pro rodiCe a pedagogy Prevcentrum v Dacicich
vzhledem k finan¢nim naroklm mésta za najem
kanceldre a nepodpofeni programu primarni pre-
vence finanénim prispévkem v tomto roce. Kan-
celar prevence byla prestéhovana do Jindfichova
Hradce. Cinnost prevence ve Skolach timto
nebyla nijak narusena. Na podzim-byly realizo-
vany Dny zdravi.v Dacicich proSirokou verejnost,
na jejichz realizaci-se:sdruzeni partnersky podili.
Program vseobecné primarni prevence planuje
své rozsiteni-o selektivni-prevenci v lokalitach

se zvysenou mirou rizikovych faktord pro vznik

a vyvoj rtiznych forem rizikového chovéni. Terén-
ni program HR pro uzivatele drogije realizovan

v lokalitdch Dacicko-Slavonicko, Treborisko-Ces-
ko Velenicko a Jindfichohradecko. V roce 2013
se podafilo ziskat takové finan¢ni prostredky, Zze
bylo mozné zachovat pracovniky terénu na celé
dva Uvazky, tak jak je nutné pro zajisténi sluzby
dle standardl odborné zpUsobilosti. Tato skutec-
nost vedla k. navyseni vykon( sluzby. Pracovnici
terénniho programu roz3ifili své aktivity o cilovou
skupinu osob ‘bez pfistresi. Zvysujici se skupina
uzivatel@ marihuany vedla v roce 2013 terénni
pracovniky k nastavenf sluzby pro tuto cilovou
skupinu: Terénni‘program HR je pfipraven k dalsi
certifikaci. V P.Centru Jindfichtv Hradec byly
realizovany konzultace, poradenstvi a terapie
pro jednotlivce a rodiny s vyskytem zavislostniho
chovéni. Na jafe 2013 poradna rozsifila svoji ¢in-
nost v ramci povéfeni k vykonu socidlné pravni
ochrany déti. Byl zahajen novy projekt, kterx’



navazuje na projekt Slunecnicovd zahrada, ktery byl podporen EU ESF
MSMT a v kvétnu 2013 zdarn& ukoncen. Zaméstnanci sdruZeni ziskali
povéfeni k vykonu SPOD a v novém projektu Podpora rodin v evidenci
OSPOD se zaméruji na rodiny s détmi, ve kterych v disledku dlouhodobé
krizové situace, kterou nedokazou samy fesit, by pfi nesjedndni napravy,
mohlo dojit k riziku ohroZenf vyvoje ditéte nebo jeho umisténi do Ustav-
niho zafizeni. Vétsina aktivit projektu je vytvafena pfimo v rodinach.
Aktivity jsou zaméreny na poradenstvi, vzdélavani rodicl, doucovani déti,
pomoc pfi zvySovani rodi¢ovskych kompetenci, pomoc pfi zapojovani
rodin do mistnich komunit..

sdruzeni
Primarni prevence

» _Programy vieobecné primdrni prevence zneuzivani
navykovych latek a rizikového chovani, pro skoly a skolska

zarizeni

» Poradani odbornych seminard pro pedagogy, kurzd,

osvet
pro rodice

» - Konzultace a poradenstvi v oblasti prevence

» -Padileni se na pfipravé a realizaci Dnl zdravi pro Sirokou vefejnost

P-Centrum - adiktologicka poradna

» Adiktologické poradenstvi
» Terapie
» Podpora rodin v evidenci OSPOD

Terénni program

» “Kontaktni terénni prace

» ~Program Harm Reduction

» . Terénni socialni prace

» _Zakladni zdravotni a socidlni poradenstvi a osvéta

» . Monitoring drogové scény v okrese Jindfichtv Hradec

Slunecnicova zahrada

» Vzdélavani déti pro konkurenceschopnost
» Rovné piileZitosti déti a zakd, véetné déti a zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami
» Prevence specifickych vyvojovych poruch u déti ze znevy-
hodnéného prostredi, jejich rodice jsou nebo byli uzivateli drog
» Prace s rodici a pedagogy




chom podékovali viem,
omahaji s nami:

Na“ tomto" misté bychom chtéli sdélit, Zze poskytovani
finanénich prostiedkl z centralnich, regionélnich a mistnich
zdrojU, na sociélni protidrogové sluzby a sluzby prevence, je
nekoncepcni, podléhd politickému ladéni a za dobu trvani
sdruzeni bylo nékolikrdt zménéno a poskytované castky
plodné snizeny. Pfestoze podobné protidrogové sluzby v CR
neustale zapasi o ,preziti” stale odborné rostou, pracovni
tymy jsou sloZeny z odbornych zaméstnancd, splfujf vysoce
nastavené standardy odbornosti a pokracujeme dal ve své
¢innosti. Za to chceme za nase sdruZeni podékovat vsem,
ktefi nam ve slozitém financovani téchto sluzeb pomahaji
a poskytuji podporu.

Krajskému Ufadu JihoCeského kraje, Radé vlady pro
koordinaci protidrogové politiky pfi Ufadu vlady CR,
Ministerstvu zdravotnictvi CR, Ministerstvu prace a socialnich
v&ci,-Ministerstvu 3kolstvi, méstu J.Hradec, Trebon, Ceské
Velenice a Dacice. Zvlasté pak chceme podékovat malym
obcim, které se postupné do podpory jednotlivych projektd
v roce 2013 zapojily a reaguji tak na vyzvu J¢K.

Za finan¢ni, materidlni i moralni podporu
dékujeme institucim, spole¢nostem, jednotlivciim
a dobrovolnikdm.

Sdruzeni Meta, o.s.
bankovni spojeni: \WSparkasse 5000035732/7940

Prevcentrum
- preventivni ¢innost v okrese Jindfichlv Hradec

Adresa, telefon, e-mail, internetova stranka:
Sdruzeni Meta, o.s.
Prevcentrum

Tel.: +420 384 382 891
E-mail: havlova@osmeta.cz

Vedouci pracovnik: Mgr. BoZzena Havlova,
adiktolog, socialni pedagog

Pracovnici:

Supervize: Ing. Radovan VoriSek, vedouci prevence Sdruzeni podané ruce

externi lektofi a pracovnici: Mgr. Milan Tymal, Ing. Tomas Havel, Petr

Uli¢ny, FrantiSek Havel, Ing.Jitka Michalcova

Vznik sluzby: 2000

Certifikovany program primarni prevence

v ramci skolni dochazky.

Zakladni poskytované sluzby

» Vychovné vzdéldvaci a aktivacni sluzby

» Specificka primarni prevence realizovana v ramci skolni dochazky
» Seminare pro celé pedagogické tymy jednotlivych skol

» Pofadani odbornych Skoleni a vzdélavacich akci

» Osvéty pro rodice

-



»

»

»

»

»

»

sluzb

Podporit sebepozndvani a zvyseni odolnosti mladeze vaci rizikovému chovani
Utvaret odmitavy postoj k drogam

Vést déti a mladeZ ke zdravému Zivotnimu stylu

Modelovat ukazkami potfebné socidlni dovednosti

Informovat a Sitit osvétu mezi rodic¢i a pedagogy

Podporovat ustanoveni sité pomoci, kterd navazuje na primarni prevenci
a program vyhledavani rizikovych skupin a jedinct

Cilova skupina

»

»

Skolni mladez
Pedagogové
Rodice
Verejnost

Programy

»

»

»

Program primarni prevence v rdmci skolni dochazky — prace s mladezi, pedagogy

a rodi¢i pfimo ve 3koldch, cyklus pfedndsek navazujicich na sebe. Obsahem jsouwokshopy,
skupinové prace, fizené diskuse a odborné informace na téma o drogéch a'rizicich jejich
uzivani, propagace zdravého Zivotniho stylu, prevence zavislostniho chovénia ostatnich
forem rizikového chovani, poruchy pfijmu potravy, dusevni zdravi, rozvoj socidlnich
dovednosti, etika, komunika¢ni dovednosti, prevence Sikany a kybersikany, finan¢ni
gramotnost a dalsi.

Odborné seminare pro pedagogické, socialni a terénni pracovniky
Osvéty pro rodice



Zakladni udaje z vykaznictvi
sluzby v roce 2013

Program primarni prevence:

Hodnoceni sluzby v roce 2013

»

»

»

»

Zajem Skol trvd, program je flexibilni a pruzné reaguje na jejich
potreby, program je soucasti minimalné preventivnich program
jednotlivych skol

Nové metodika prevence pro ucitelky MS a prvniho stupné Z5
byla zavedena do skol

Programy prevence byly aktualizovany o nova témata
Do financovani prevence se zapojily i malé obce

Zameéry do budoucna

»

»

»

»

UdrZet kvalitu sluzby, ziskat finan¢ni prostfedky na udrzeni
a pokracovani v projektu

Rozsifit pracovni tym primarni prevence se stale nedafi, finan¢ni
prostfedky statnich dotaci jsou stale nizsi

Hledat dalsi moznosti financovani projektu

Rozsifit programy vieobecné primarni prevence o selektivni




PCentrum Slunecnicova zahrada

Adiktologicka poradna:
Adresa, telefon, e-mail,
internetova stranka:

» Sdruzeni Meta, o.s.
P.centrum

Pravdova 837/11.,

377 01 JindfichGv Hradec
Tel.: 775 567 705-6

E-mail: p.centrum@osmeta.cz
www.osmeta.cz

Registrovana socialni sluzba

Zakladni poskytované sluzby

» Protidrogové poradenstvi
» Terapie

Provozni doba zarizeni

Pondéli: 8.00-11.30/12.00-16.30
Streda: 8.00-11.30/12.00-16.30

Terénni
Cile sluzby

» Podpora samostatného a dUstojného feSeni problém(
predchazejicich, doprovodnych a ndsledujicich
zneuzivani navykovych latek

» Podpora pro rodice a blizké osoby uzivatelt drog
k efektivnimu spolureseni problému

» Smysluplné zacileni Zivota

Cilova skupina
» Osoby trpici zavislosti
» Jejich rodice a blizké osoby

Pracovnici

Manager: Mgr. BoZzenka Havlova
Ekonom: Ing. Jitka Michalcova
Supervize: PhDr. Alena Bohmova
Psychoterapeutka: PhDr. Alena Bohmova
Technik: Frantisek Havel



Zakladni udaje z vykaznictvi sluzby

v roce 2013
141

Hodnoceni sluzby v roce 2013

Zaméry do budoucna

» Udrzet kvalitu sluzby za snizené statni podpory
» Pruzné reagovat na potfeby klientl a vyvoj drogové scény
» Hledat nové finan¢ni zdroje na udrzeni poradny

SR P oreracniprROGRAM 4T3 PODPORUJEME
ewoosry. [ ﬁ LIDSKE ZDROJE = VASI BUDOUENOST
-

fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST  Jihocesky kraj www.esfcr.cz



Terenni

Adresa, telefon, e-mail, internetova stranka:
Sdruzeni Meta, o.s.

P.centrum - Terénni program

Pravdova 837/II.

377 01 JindfichGv Hradec

Tel.: 775 567 703, 5-6

GSM: 775 567 705

E-mail: tpmeta@centrum.cz

Organizacni vedouci: Mgr. Milan Tymal
Vedouci pracovnik: Ing. Tomas Havel
Vznik sluzby: 2006

Certifikovana sluzba

Zakladni poskytované sluzby

» Kontaktni terénni program

» Program Harm Reduction

» Terénni socialni prace

» Zakladni socidlni a zdravotni poradenstvi a osvéta

» Monitoring drogové scény okresu JindFichlv Hradec

Cile sluzby

»

»

»

»

Kontaktovani skryté populace uZivatel drog v jejich pfirozeném
prostfedi, navazani davéry
SniZovat rozsah jejich rizikového chovani:
sdileni injek¢niho nacini
rizikové vzorce ziskavani drogy a jeji aplikace
Poskytovat informace o dostupnych sluzbach, popf. zaclenéni
a udrzZeni klientd v socidlnf sfti

Mapovat skrytou populaci uzivatelt drog




Cilova skupina Pracovnici
» Injekcni uzivatelé drog Manager: Mgr. Bozenka Havlové
» Zacinajici a nezkudeni uzivatelé drog Organizaéni vedouci: Mar Milan Tymal
» Dlouhodobi uzivatelé ganizacni vedouct: Vigr. y
» Rekreacni uzivatelé Vedouci squby. Ing. Tomas H,avel
» Osoby bez piistresi Ekonom: Ing. Jltka_MlchaIcqva

o . , Terénni pracovnici: Petr Uli¢ny,
» Uzivatelé marihuany Ing. Tomas Havel, Jan Havel

Supervize: Bc. Tomas Brejcha

Rozvrzenf terénnl’ préce Technik: Bc. FrantiSek Havel

Pondéli — Dacice, Slavonice, JindfichGv Hradec
Utery — Ceské Velenice, Trebori

Streda — Jindfich(v Hradec

Ctvrtek — Ceské velenice, Treborn

Patek — Dacice, Jindfichtv Hradec

Zakladni udaje z vykaznictvi sluzby v roce 2013
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Hodnoceni sluzby v roce 2013

Vzhledem k udrzeni potfebného objemu financnich prostfedk

k dobrému fungovani sluzby se terénni program stabilizovat a dobre

se rozviji. Terénni program HR pro uzivatele probiha v lokalitdch Dacicko
-Slavonicko, Trebonsko-Cesko Velenicko a Jindfichohradecko. V prabéhu
roku 2013 se podarilo ziskat takové finan¢ni prostiedky, Ze bylo mozné za-
chovat pracovniky terénu na celé dva Uvazky, tak jak je nutné pro zajisténi
sluzby dle standardd odborné zpUsobilosti. Tato skute¢nost vedla k navy-
seni vykond sluzby. Pracovnici terénniho programu rozsifili své aktivity o
cilovou skupinu osob bez pfistfesi. Zvysujici se skupina uzivatell marihuany
vedla v roce 2013 terénni pracovniky k nastaveni sluzby pro tuto cilovou
skupinu. Terénni program HR je pfipraven k dalsi certifikaci.

Zaméry do budoucna

» Pres nejistou situaci v oblasti finan¢nich prostfedkd se snazit
udrzet kvalitu a vykonnost sluzby

» Pruzné reagovat na potfeby klientd a vyvoj drogové scény v okrese
» Obnovit certifikaci programu

- [T

socidini
fond v GA EVROPSHA LINIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
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Adresa, telefon, e-mail, internetova stréanka:
Sdruzeni Meta, o.s.

Pravdova 837/l

377 01 JindfichGv Hradec

Tel.: 775 567 704-5

E-mail: p.centrum@osmeta.cz, havlova@osmeta.cz

www.osmeta.cz
Zakladni poskytované sluzby

» Pocatecni vzdélavani

» Prevence specifickych vyvojovych poruch u déti ze znevyhodné-
ného prostredi, jejichZ rodice jsou nebo byli uzivateli drog

» Vzdélavani pedagogl

» ZvySovani kompetenci rodicd pfi vzdélavani a vychové déti

» Tvorba metodiky Dobré praxe

Clle sluzby

» Vzdélavani déti ze znevyhodnéného prostredi pro
konkurenceschopnost mezi svymi vrstevniky

» Pfiprava téchto déti na hlavni vzdélavaci proud

» Vzdélavani rodi¢a a pedagogl

» Tvorba metodiky

Vznik sluzby: 2010, ukonceni kvéten 2013

Projekt EU ESF MSMT, Operaéni program
vzdélavani pro konkurenceschopnost

Cilova skupina

» Déti ze znevyhodnéného prostredi
od 3 do 6 let

» Z&ci

» Jejich rodice

» Pedagogové, odbornd verejnost

Pracovnici

Koordinator projektu, manager: Mgr. BoZena Havlova
Ekonom: Ing. Jitka Michalcova

Vedouci poradensky pracovnik: Mgr. Milan Tymal
Socialni pracovnice: Dita Jirova, DiS.

Odborny pracovnik: lvan Havel, adiktolog

Asistent: Ing. Tomas Havel



Vykaznictvi, pocet osob podporenych
v roce 2012

Hodnoceni

Ve spolupraci s prazskym DROP In, 0.p.s. zahdjilo Sdruzeni Meta, o.s. v roce 2010
novy projekt Slunec¢nicova zahrada. Projekt byl urcen pro déti (zejména predskolni)

z rodin zasazenych uzivanim navykovych latek. Dalsi cilovou skupinou jsou rodice
téchto déti a pedagogové. Program se rozbéhl velmi slibné a ma dobré vysledky. Je
podporen z prostfedkd ESF (OP vzdéldvani pro konkurenceschopnost) a jeho cilem
je pfipravit déti, znevyhodnéné prostfedim rodiny zasazené zavislosti, k lepsimu
zaclenéni do vzdélavaciho procesu a okolni spolecnosti. Projekt byl ukoncen v kvétnu
2013. Navazuje na néj projekt Podpora rodin v evidenci OSPOD.

Zaméry do budoucna

V rdmci povéfen k ¢innosti socidlné pravni ochrané déti a za finan¢ni pomociKraj-
ského ufadu v Ceskych Budé&jovicich bude projekt i nadéle pokracovat v dosavadnich
klicovych aktivitdch projektu a sméfovat jej k jeho udrzitelnosti.




OSPOD

Pracovnici

Manager, koordinator: Mgr. BoZzena Havlova
Pracovnici:
Socialni pracovnik: Mgr. Dagmar Cerméakova
Poradensky pracovnik a lektor: Bc. Eva Ptackova,
Mgr. Andrea Motalikova
Administrativni pracovnici: Ing. Jitka Michalcova,
Bc. Frantisek Havel

Zakladni poskytované sluzby

» Poradenstvi - zdravotni, sociélni a vztahové

» Vzdélavani — osvétové pro rodic¢e, pomoc pfi vzdélavani déti
» Pomoc pfi zvySovani rodi¢ovskych kompetenci

» Case management — pomoc pfi zapojeni rodin do komunit

Cile sluzby

» Pomoc rodicim pfi rozvoji komplexnich dovednosti v péci o dité
» Rozvoj Case managementu na Jindfichohradecko

» Pomoc rodiclim pfi vzdélavani déti

» Pomoc rodindm v jejich souc¢asné Zivotni situaci

Cilova skupina:

Rodiny s détmi v evidenci- OSPOD

Provozni'doba zafizenf:
Terénnissluzba, aktivity vytvarené pfimo v rodinach

Zakladni udaje z vykaznictvi sluzby
kvéten—prosinec 2013:

274
Hodnoceni sluzby v roce 2013 :

Podafilo se ziskat davéru klientd, zprostfedkovat financni pomoc
(VZP prispévky na prazdninovy tabor pro déti), pracovat na

zlepseni vztahl v rodinach, vzdélavat rodice v péci-o dité, zvySovat
rodi¢ovské kompetence a vést k odpovédnosti rodi¢e za vychovu
svych déti. V jednom pripadé byla provedena diagnostika.zavislosti
na marihuanu, kterd se nepotvrdila (jednalo se o nepravidelné
uzivani). Byl vytvoren-plan-na jeji prevenci a kontrolajeho
dodrzovani. V zéfi se uskutecnila vzdélavaci akce pro matky s détmi
v'AD.v Polikné's ndzvem Zdravy Zivotni styl (vyziva ditéte, relaxace,
pohyb,.vztahy). Projekt byl prezentovan na adiktologické konferenci
Jiroéeského kraje, ktera se konala 17.10.2013 v Cervené nad
Vltavou.

Zaméry do budoucna:

V roce 2013 byl projekt kratkodobé podporen Jihoceskym krajem.
Na rok 2014 byla podadna zadost na ministerstvo prace a socialnich
véci, bylo jednano s nékterymi mésty okresu o finan¢nim prispévku
na projekt



., ke dni 31.12. 2013

Vlastni 7 422,00 K¢

Pro klienty 76 397,58 K¢
Drobny majetek 18 954,00 K¢
PHM 51 401,00 K¢

Kancelarské potreby 8 091,00 K¢

JindFichGv Hradec 55 000,00 K¢
Trebon 10 000,00 K¢
Dacice 22 160,00 K¢
Ceské Velenice 40 000,00 K¢

Karda3ova Recice 5 000,00 K¢

Néjem 34.811,00 K¢

Sluzby 5905,81 K¢
PoStovné 3931,00 K¢
Telefon,internet 50 207,46 K¢
Sluzby k ndgjmu + plyn + en. 23 566,00 K¢
Vzdélavani 4 450,00 K¢

Ucetni a ekonomické sluzby 47 750,00 K¢

Mzdové naklady HP 895 414,00 K¢
Mzdové néaklady DPP 194 550,00 K¢
Mzdové néklady DPC 231 160,00 K¢&
Zakonné socialni pojisténi 382 706,00 K¢

Poplatky bance 3298,45 K¢

Pojisténi 14 707,00 K¢
Uroky 29,10 K¢
Odpisy 0,00 K¢
Ostatni naklady 621,00 K¢

Vysledek hospodareni 26 496,82 K¢
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