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Zakladni iInformace

Poslani: Ucelem Ustavu je podpora rodin s d&tmi a osob, které se dostaly do tiZivych Zivotnich,
zdravotnich nebo socialnich situaci, kterym hrozi socidlni vylouceni nebo jiné ohroZeni. Pomoc
jedincdim a skupindm, kteff rizikovym chovanim ohroZzuji své nebo verejné zdravi nebo ohrozuiji
stabilitu rodiny. Podpora, pomoc témto osobam formou vzdélavani, prevence rdiznych forem
rizikového chovéni, poradenstvim a lé¢bou.

Metha provozuje adiktologické sluzby

» Primdrni prevenci v rdmci Skolni dochazky a propagaci zdravého zivotniho stylu
vcetné poradenstvi.

» Adiktologickou poradnu, ambulantni Ié¢bu zavislosti

Nazev organizace: Metha, z. .
Sidlo: Pravdova 837/11, 377 01 JindfichGv Hradec
1IC0O: 270 16 218
Registrace: Krajsky soud v C. Bud&jovicich, rejstfik ustav(, oddil U,
Pravni forma: Ustav
Statutarni organy: Mgr. BoZena Havlova, zakladatel
Bankovni spojeni: W-Sparkasse ¢. .: 5000035732/7940

vlozka 48

Spravni rada: Dozorci rada, revizor: lvan Havel

Mgr. Milan Tymal

Ing. Tomas Havel Reditelka sluzeb:

Ing. Jitka Michalcova Mgr. Bc. BoZena Havlova, socidlni pedagog, adiktolog
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Historle organizace

2021

Prevence

Zacatek roku 2021 byl ve znameni pokracovani opatfeni a nafizenf vlady k prevenci sifeni
Coronavirové epidemie. Skoly byly s malou prestavkou opét uzavieny a prevence mohla
pokracovat, tak jako vyuka zakl, pouze on line formou. Odborné porady a diskuze se
vedly pravé tak. Tato situace urychlila zavedeni digitalizace na vSech Grovnich, jak statnf
spravy, tak neziskového sektoru. Odbornici odhadovali, co tato situace maze skolni mlddezi
pfinést. Bylo zfejmé, Ze po znovu otevieni skol prevence bude vyzadovat zmény v pfistupu
a zaméreni témat. Nase organizace prevenci face to face se tfidou obnovila az ve druhém
pololeti roku 2021. Ukdzalo se, Ze odborné odhady byly spravné a tematicky se prevence
ve tfidach zaméfila na vztahy, komunikaci a kohezi. Déle se ukazalo, Ze je nutné se tfidou
pracovat systematicky a dlouhodobé na uvedenych tématech. Zaznamenali jsme zvyseny
nardst trestné ¢innosti nezletilé mladeze, uzivani alkoholu a zaskolactvi.

Adiktologicka poradna

Za prisnych protiepidemiologickych opatfeni byla ¢innost adiktologické poradny
neprerusena a klienti ji mohli nav$tévovat podle své potreby. Spole¢nost se vyrovnévala

s uvedenou tiZivou situaci a ukdzala se zvy3ena potreba krizovych intervenci a terapii.
Zmény ve spolecnosti souvisejici s vliddnimi nafizenimi pfinesly i zmény v uzivani ndvykovych
latek. Zvysila se spotieba alkoholu, ktery se po celou dobu lockdownu prodaval bez
omezeni spole¢né s potravinami. Tim i nardst zdravotnich problémU spojenych se zvysenou
konzumaci alkoholu, a to ve velmi kratké dobé. V poradné prevazila klientela s alkoholovym
problémem, nad plvodni klientelou uzivajici drogy. Koncem roku 2021 pfibyla dalsi

nova klientela, a to vykazujici znamky zavislosti na internetu, sazeni, nakupovani nebo
chybnych investic. Pro Uzkosti spojené se zadluzenim a nejistou budoucnosti se suicidalnimi
myslenkami.

Je ziejmé, Ze spole¢nost bude potrebovat Cas na pfijmuti vsech zmén a znovu zotaveni.
Jak se s tim bude vyrovnavat, ukdze budoucnost. Pieji vséem nasim klientim mnoho zdravi
a odvahy.

Poméahame vsem, ktefi pomoc potrebuiji.




2020

Koncem roku 2019 se naplnila pfedpovéd a slozitd finan¢ni situace
byla dvodem k uzavieni projektu Podpora rodin v evidenci
OSPOD. Regionalni a krajské zdroje nedokazaly zménit tok
finan¢nich

prostfedkd tak, aby byl projekt fadné financovan a zaméstnanci

za svoji obtiznou a potfebnou praci rddné odmériovani.

Projekt byl dlouhodoby, poskytoval odborné sluzby od roku 2013.
Kazdoro¢né pozadované dotace z MPSV a z J¢K byly ponizeny,

v roce 2019 az o jednu polovinu s ohledem na prfedpokladané
naklady projektu. Jednim z problém bylo financovani cestovnich
nakladd a mezd pro zaméstnance. Sluzba byla poskytovéna
vyhradné terénné a metodika pro dotaci z Jihoceského kraje
nezohlednila tuto skute¢nost a tzv. amortizace vozidla a stravné
vyZadovala stéle jako neuznatelné naklady. Organizace nedisponuje
s vozovym parkem a v oblasti plsobnosti je nedostate¢na
dopravni obsluznost. Casto se zajizdélo do rodin vlastnim
vozidlem nékolik desitek kilometrd. Nahrady za pouzivani
vlastniho vozidla zaméstnanct musi byt ze zadkona o cestovnich
nahradach radné hrazeny. Rodiny jsou prevazné z oblasti pohranici
Slavonicka a Cesko Velenicka. Dale se nedostavalo dlouhodobé

na provozni a mzdové ndklady a organizace kazdorocné projekt
¢astec¢né financovala z vlastnich zdrojl. Na tuto skute¢nost

bylo v zavére¢nych zpravach o projektu vzdy upozorriovano,

bez odezvy a zohlednéni donator. Za téchto podminek byl
projekt neudrzitelny. Vedeni organizace pozddalo Jihocesky kraj
OSPOD o zruseni povéreni k vykonu socidlni a pravni ochrany
ditéte. Projekt byl k 31. 12. 2019 ukoncen z nedostatku finan¢ni
prostredkd.

Zacatek roku 2020 byl zahajen kontrolou finan¢niho Uradu pro J¢K,
viech projektl od roku 2016-2019. Podrobné finan¢ni kontrola,
jak je nakladdno se statnimi dotacemi, neshledala zadné zdvady.
Tato skutecnost vykazuje odpovédnou préci vedeni organizace

a ekonomky, kterym patfi podékovani.

V roce 2020 pokracovala ¢innost Adiktologické poradny a selektivni
prevence pro vybrané tfidy, se zvysenym vyskytem rizikového
chovani ve skolach a ve vychovném Ustavu v Jindfichové Hradci.
Zacatkem brezna 2020 byl viddou CR vyhla3en nouzovy stav

z davodu Coronavirové epidemie a jak je znamo, dasledkem

i uzavreni sluzeb a skol. Poskytovani prevence bylo pozastaveno
a byly zruseny planované terminy. Po odeznéni prvniho Soku,
vedeni organizace zmobilizovalo své sily a byla navézana
spoluprace s OCH v J. Hradci a NNO Podané ruce v Brné. Lektofi
organizace Metha vytvorili dva

on-line kurzy pro dobrovolniky s ndzvem Zaklady osetfovatelstvi
seniord. Pro OCH byl vytvoren manual jak postupovat v péci o lidi
bez domova pod vlivem omamnych psychotropnich latek

a alkoholu. Sili jsme rousky pro potfebné klienty.

Kontakt s klienty poradny a se Skolami byl udrzovan on-line,
poradenstvi a terapie poskytovany telefonicky. Diky Spole¢nosti
Podané ruce jsme ziskali analyzator Ichroma Il a mohli jsme testovat
své zaméstnance a dobrovolné pedagogické pracovniky. MozZnost
testovani vyuzilo 18 pedagogu.

Na podzim 2020 pri op&tovném vyhlaseni nouzového stavu
nas Cekala dal3i finan¢ni kontrola z UV RVKPP, uzaviena bez
pfipominek a bez zavad.

Adiktologicka poradna, ambulantni léc¢ba zavislosti

V roce 2020 ¢innost poradny byla poznamendna vyhldsenim
nouzovych stavd z divodu Coronavirové epidemie. Jak je uvedeno,
¢ast roku byly sluzby poskytovany on-line. Trend z pfedchoziho
roku ve zvySeném poctu zavislosti na alkoholu pokracuje, v€etné
nardstu, on-line zavislosti.

Poradna poskytovala sluzby svym klientdm 2 dny v tydnu.

Kapacita poradny zaznamenala pokles v poctu klientd.

Finan¢ni dotace na rok 2020 poskytl J¢K, obec Budiskovice,
RVKPP a MPSV.



Prevence

Vzhledem k epidemické situaci v CR, opétovnému zavfeni 3kol z diivodu
nouzovych opatfeni musime sdélit, Ze i za tak zdvaznych nepfiznivych
podminek lektofi projektu a vedeni organizace prokazali vysokou Uroven
profesionality, flexibility s vyuzitim novych strategii a ndpadd. Pomahali
jsme dobrovolnikdm on-line vzdélavanim, pracovnikdm charity, kterym
jsme vytvorili manual pro préci s intoxikovanymi lidmi bez pfistresi,
zajistili testovani pedagoglm a splnili planované aktivity projektu.

Tizivé podminky prokazali v tymu schopnost spoluprdce, inovace
a vyuzivani novych strategii.

Financovani projektu bylo zajisténo z RVKPP a Jihoceského kraje.

Plany do budoucna

Pokracovat v ¢innosti Adiktologické poradny a v pfipravé na jeji
pravidelnou obnovu certifikatu odborné zpUsobilosti.

Zvazujeme v pokracovani ¢innosti selektivni prevence pro vybrané
tfidy a ve VU v J. Hradci v dal3im dota¢nim obdobi.

Touto cestou dékujeme vedeni Spole¢nosti Podané ruce

za podporu a pomoc v tizivém a slozitém Covidovém obdobi,
dale klientam, ktefi trpélivé snaseli omezeni v poskytovani
sluzeb, dobrovolnikim, ktefi nabidli nezistné svoji pomoc.

A hlavné hrstce zaméstnancq, ktefi pokracuji v ¢innosti a praci
s potfebnymi klienty i za tak nepfiznivych podminek.

2019

Zacatkem roku 2019 bylo patrné, Ze udrzet viechny sluzby jak financ¢né,
tak zajisténim odbornych zaméstnanct bude velmi obtizné. Zacatek roku

je opakované po mnoho let nejtézsim obdobim pro neziskové organizace.

Prevazné s nizkym poctem zaméstnancd, ktefi zajistuji nékolik projektd
v rdmci snizenych Uvazk( nebo dohod o provedeni prace.
Sluzby pokracovaly podle harmonogramu, bez vétsiho vykyvu.

Adiktologicka poradna, ambulantni lécba zavislosti
V roce 2019 se podafilo do poradny ziskat dalsi odbornou pracovnici
a sluzba tak mohla byt rozsifena o psychologické poradenstvi a terapie.

Zvysil se pocet klientd a rodin. Zaznamenali jsme narlst, on line
zavislosti, poruch zptsobenych nadmérnym uzivanim alkoholu
a zvysil se pocet rodinnych terapii.

Poradna byla oteviena svym klientdm 2 dny v tydnu a byla piné
vyuzivana. Kapacita poradny je standardni, objedndvky klientl
jsou vyfizovany do 2-3 tydnd.

Finan¢ni dotace na rok 2019 poskytl J¢K, malé obce, RVKPP a MPSV.

Prevence

V roce 2019 byla prevence primarné zaméfena na tfidy se zvysenym
vyskytem rizikového chovani. V téchto tfidach je zjevna agresivita
mezi zaky, ¢asté vulgarismy, neklid pfi vyucovani, ve tfidach se Spatné
uci. Opakované intervence zvysuji Sance na zmény ve vztazich mezi
Zaky. Takto nastavené selektivni prevence se pravidelné Ucastni i tfidni
ucitelé, ktefi navazuji na tento typ programi ve vyuce. Mohou vyuzivat
ziskané techniky a nadale pracovat se tfidou v rdmci vyuky a vést zaky
ke vzdjemné toleranci a ke zménam v jejich rizikovém chovani.

Nadale byly realizovany i programy vSeobecné prevence pro cilovou
skupinu skolni mladeZe v prevenci experimentovani s navykovymi
latkami a v prevenci daliho rizikového chovani, které je typické

u dospivajici mladeze.

Na podzim roku 2019 byla podana zadost na RVKPP a vedeni
organizace planuje v projektu pokracovat.

Podpora rodin v evidenci OSPOD

Rozhodnutim vedeni organizace a po zralé Gvaze pracovniho tymu
bylo dohodnuto, Ze sluzba bude koncem roku 2019 uzaviena.

K rozhodnuti napomohl dlouhodoby nedostatek odbornych
zaméstnancu a nedostatek finan¢nich prostrfedk( na provoz sluzby
poskytované v terénu, pfimo v rodinach. Sluzba dlouhodobé pokryvala
ORP Dacicko a ORP Treboiisko veetné Ceskych Velenic. Nedostavalo
se finan¢nich prostiedkd na dopravu do rodin. Pilis velké vzdalenosti
a prejezdy do rodin byly vefejnou dopravou nemyslitelné a osobnim
vozidlem finan¢né nedostupné.

Sluzba rodindm s détmi, které se vyskytly v krizovych Zivotnich
situacich, byla poskytovéna celoro¢né, bez preruseni, véetné



poskytovani potravinové pomoci. Spoluprace s jednotlivymi OSPOD
v mikroregionech Dacice a Tfebori byla na velmi dobré trovni.
Plany do budoucna

Organizace Metha, z. U., v roce 2020 oslavi 15 let od svého zaloZeni.
Vedeni organizace planuje v nasledujicim roce zachovat minimalné
prevenci a ambulantni |é¢bu zavislosti v misté svého plsobeni.

V prevenci planuje zmény v cilové skupiné. Zaméfi se na spolupraci
s vychovnym Ustavem v J. Hradci.

2018

Terénni program

V Unoru roku 2018 terénni program (TP) Uspésné pro3el planovanou
certifikaci odborné zpUsobilosti podle standard RVKPP na dobu
dalSich 3 let. Bylo zakoupeno ojeté vozidlo pro potfeby pracovnikd

v terénu, které bylo v lepsim technickém stavu, nez plvodni. Zkuseni
terénni pracovnici provadéli ¢innosti sméfované ke klientdm v oblasti
Harm Reduktion. Podané Z&dosti o dotace podle harmonogram
jednotlivych donator(, byly jako kazdy rok kraceny, nicméné podafilo
se sluzbu celoro¢né finan¢né zajistit.

V poloviné roku 2018 se pracovni tym sluzby spole¢né s vedenim
organizace Metha rozhodl, po zvazZeni vSech aspektl uzavfit sluzbu
TP. Po konzultacich s predstaviteli RVKPP, krajskym koordinatorem
Jihoceského kraje a vedenim NNO Prevent, tym terénniho programu
sluzbu predal, v¢etné celé agendy a klientely organizaci Prevent.

Na podzim 2018 nebyly jiz podany Zadosti o dotace na dal3f obdobi.
Klienti v terénu okresu J. Hradec byly se skute¢nosti sezndmeni, byly
jim predany kontakty na novou organizaci a novy kontakt na naseho
terénniho pracovnika, ktery presel s celou agendou do této organizace,
kterd bude sluzbu kontinuélné zajistovat od roku 2019. Cely proces
uzavienf sluzby TP byl zddrné k 31. 12. 2018 ukoncen.

Na tomto misté chceme podékovat vsem zaméstnanctm TP, ktef{
od roku 2005 zajistovali HarmReduktion, terénni prace pro injekeni
uzivatele drog v okrese JindfichGv Hradec. ZaslouZili se o to, Ze

v uvedeném regionu se stale méné nachdzely pohozené injekenf
strikacky a sety nebo materidl k aplikaci drog.

Zaslouzili se o rznorodou pomoc smérem ke klientovi tak,
aby se zlepsil jeho Zivot.

Finan¢ni dotace na rok 2018 poskytly RVKPP, Mz, J¢K, IP JeK.
Vracena byla smlouva méstu JindfichGv Hradec, které dlouhodobé
pfispivalo finan¢ni ¢astkou pouhych 15 000K¢, i kdyz dle metodiky
J¢k a podle poctu obyvatel mél prispévek cinit 140 000 K¢.

Castka 15 tis. je podle naseho nazoru neefektivnim vyuzivanim
vefejnych zdrojd, na projekt svého rozsahu.

Chceme podékovat zéstupciim obci a mést, které nas financné

a moralné podporovaly. Jmenovité mésta Trebori, Ceské Velenice,
Nova Bystfice, Kardasova Recice, obce Slavonice, Destnd, Dolni Zd4r,
Dorov, Dvory nad Luznici, Hfisice, Pistina, Nova Ves, Pfibraz a Smrzov.
Velice si toho cenime.

Déle chceme podékovat za rok 2018 vedeni socidlniho odboru
a socialnim pracovniklim mésta Treboné, za jejich spolupraci a lidskou
podporu.

Adiktologicka poradna, ambulantni lé¢ba zavislosti

V fijnu 2018 byla certifikovana podle standard( RVKPP i Adiktologicka
poradna, kterd ma ve mésté J. Hradec dlouholetou tradici. Z odborného
socidlniho poradenstvi byla certifikaci rozsifena na ambulantni 1é¢bu
zavislosti. Na podzim byly podany Zadosti o dotace na dal3i obdobi.
Poradna je oteviena pro klienty a jejich rodiny 2 dny v tydnu, vzdy

ve stfedu a Ctvrtek. Pldnujeme od roku 2019, rozsitit svoje sluzby

o psychologické poradenstvi a terapie.

Finan¢ni dotace na rok 2018 poskytl J¢K.

Vracena byla smlouva méstu Jindfichv Hradec, které dlouhodobé
pfispivalo finan¢ni ¢astkou pouhych 6 000 K¢. Tato ¢astka je vedenim
organizace vnimana jako neefektivni vyuzivani vefejnych zdroja,

na odbornou sluzbu.

Prevence

Prevence zaznamenala zvyseny zdjem $kol o selektivni prevenci,
opakovanou préci se tfidou. Ve tfidach se stdle vice vyskytuiji

znaky rizikového chovani formou nizké motivace zaka ke skolnim »



povinnostem, zaskoldctvi, nekdzné a experimentovani

s navykovymi latkami.

Na podzim roku 2018 byla podana zddost na MSMT a vedeni
organizace planuje v projektu pokracovat.

Podpora rodin v evidenci OSPOD

Sluzba rodindm s détmi, které se vyskytly v krizovych Zivotnich
situacich, byla poskytovdna celoro¢né, bez preruseni. Podporu

ziskaly rodiny prevazné z ORP Dacicko a Treboisko, mésto Ceské
Velenice. Spoluprace s jednotlivymi OSPOD v téchto mikroregionech
je na velmi dobré urovni. Podpora pracovnik& OSPOD MU v Dacicich
a MU v Treboni se promité ve vykaznictvi sluzby a poskytnuté pomoci
rodindm. Nové sluzbu v roce 2018, vedle MPSV a J¢K podporily
mésta Trebon, Ceské Velenice, Dacice a Slavonice.

2017

Rok 2017 byl pro organizaci rokem stabilizace sluzeb, pracovniho

tymu a dokonce i finan¢nich prostfedkd, i kdyZz zména v dotacnich
fizenich a harmonogramu financovéni v CR nebyla pozménéna. Vedeni
organizace bylo schopné, zajistil finan¢ni prostredky tak, aby sluzby
mohly plynule ve své ¢innosti pokracovat.

Pracovnici organizace mohli rozvinout svoji ¢innost ve vech projektech,
coz se pozitivné projevilo ve vykonech sluzeb a jejich rozsiteni.

RozsiFila se ¢innost primarni prevence. Skoly projevily zéjem nejen

o stabilné systematicky poskytované programy vSeobecné prevence, ale
i 0 prevenci selektivni, kterd pracuje s tfidnimi kolektivy, kde je zvyseny
vyskyt rizikového chovani Zakl. Prevence byla poskytovana na zadost
Skol i mimo svUj region. Zvysila se poptdvka o adaptacni programy,
kterd byla pracovniky organizace naplnéna.

Sluzba rodindm s détmi, které se vyskytly v krizovych Zivotnich situacich,
byla poskytovéana celoro¢né, bez preruseni. Podporu ziskaly rodiny
prevazné z ORP Dacicko a Tieborisko, mésto Ceské Velenice. Spoluprace
s jednotlivymi OSPOD v téchto mikroregionech je na velmi dobré drovni.
Podpora pracovnikéi OSPOD MU v Dacicich a MU v Tieboni se promita
ve vykaznictvi sluzby a poskytnuté pomoci rodindm.

Béhem roku byla realizovana jedndani s krajskym koordinatorem

a vedenim OSV J¢K o budoucnosti Adiktologické poradny, odborného
sociadlniho poradenstvi, kterd je jedinou ve své oblasti, pro svou cilovou
skupinu klientd. Finan¢ni prostiedky se dlouhodobé nedostavaly ani
na poskytovani zékladnich ¢innosti odborného socidlniho poradenstvi.
Jednani vedlo k rozhodnuti vedeni organizace, ze poradna bude
certifikovdna podle standardd RVKPP, aby mohla byt vice zdrojové
financovana z dalsich zdrojd, finan¢nich prostfedkd na protidrogovou
politiku. Poradna se pfipravuje na certifikaci, kterd je planovana

v roce 2018.

Terénni program (TP) se stabilizoval a v roce 2017 byl finan¢né
dostatecné zajistén, prevazné z divodu viceletého financovani

z individudlnich programt a viceletého financovani z RVKPP. Béhem
roku 2017 byl zaznamenan zvyseny pocet vykont ve mésté Jindrichlv
Hradec a v prilehlém okoli. Spoluprace obci na financovani TP podle
metodiky krajského koordinatora zaznamendva ¢ast obdi, ktera
stabilné pfispiva. Kazdé finan¢ni pomoci do rozpoctu si vazime.

Do splnéného planu na rok 2017 mzeme zaradit zavazeni klient(

a rodin potravinovou pomodi, ktera je dalSim zdrojem pomaoci klientdim,
vyuZivajicich nasich sluzeb.

Co se nepodafilo v roce 2017 byl nakup sluzebniho vozidla pro ¢innost
terénniho programu. Tento plan zGstava na dalsi obdobi.

Plany do budoucna

Nékup sluzebniho vozidla pro Terénni program.

Certifikace podle standardd RVKPP Terénniho programu

na dalsi obdobi.

Certifikace podle standardd RVKPP Adiktologické poradny a zajisténi
dostacenych financnich prostfedkd na jeji provoz.

2016

Zacatek roku 2016 pfines| zdsadni zmény v tymu organizace.
Béhem roku 2015 ukonili svoji ¢tyFletou ¢innost Ing. Tomas Havel,
vedouci Terénniho programu a Petr Ulicny, terénni pracovnik.
Terénni prace pro uzivatele drog je velmi naroc¢na a cenime si,



Ze oba pracovnici ji vykondvali s osobnim nasazenim po celou dobu,
tak jako ostatni prace v dalsich projektech. Chceme jim i touto cestou
podékovat a prejeme jim hodné osobnich a pracovnich Uspéchi

v dalsich zaméstnanich.

V poloviné roku 2016 se pracovni tym stabilizovat, proskolil a ¢innost
organizace pokracuje neprerusené v nasledujicich projektech, které
jsou uvedeny ve zpravé a aktualizovany.

Stdle se nam nedafi ziskat dostatec¢né finan¢ni prostredky na pofizeni
dalsiho sluzebniho vozidla na terénni prace, které pribyva. Dotacni
fizeni a harmonogram financovani z regionalnich a statnich zdrojt
ndm ztézuje praci tim, Ze finan¢ni prostredky jsou pridéleny na ucet
organizace nejdrive v dubnu, i pfes pfislib zmén z MPSV. Dusledkem
tohoto systému je zadluZovani organizace na zakonném pojistén{
zaméstnancd, Uhradé faktur, pozdni vyplaceni mezd zaméstnancim.
Bohuzel tato situace je dlouhodoba a stale se neméni.

Koncem roku 2016 byl zrusen nézev P Centrum, ktery oznacoval
a délil sluzby Terénni program a Odborné socialni poradenstvi.
Vzhledem k tomu, Ze organizace stale rozsifuje svoje sluzby, stary
ndzev byl zavadéjici, a proto byl zrusen. Jednotlivé sluzby jsou
pojmenovdny samostatné, podle své ¢innosti.

Plany do budoucna

Rozsiteni ¢innosti primarni prevence, potravinovd pomoc potfebnym
rodindm a klientdim, zvysit PR aktivity.Zajisténi dalsiho sluzebniho
vozidla na terénni prace.

2015

Rok 2015 se vyznacoval velkymi zménami, které pfinesly pfeménu
pravni formy organizace a zménu jejiho nazvu. Od poloviny roku,
dne 1. 6. 2015 byla organizace transformovana na Ustav s novym
nazvem Metha, z.U, i zménu loga. Cinnost a ICO organizace
zGstaly beze zmény.

Pravni forma Ustavu zménila zpUsob jednani organizace navenek.
Reditelka jedna za Ustav jeho jménem a rozhoduje ve vSech

zalezitostech, které nespadaji do pravomoci spravni rady. Jednani
jménem Ustavu spadajici do jeho pravomocdi je feditel opravnén
¢init samostatné.

Pfedmét ¢innosti ustavu:

1. Ustav vytvaii nabidku a poskytuje socialni a odborné poradenstvi

a socidlni prace, preventivni a vychovné vzdélavaci aktivity pro rodiny
s détmi a pro v3echny obc¢any znevyhodnéné socialnim prostredim
nebo nedostatecnou schopnosti zvlddat osobni &i spolecensky

Zivot. Vyviji ¢innosti v rdmci socidlné pravni ochrany déti na zakladé
prislusného povéreni.

2. Ustav je ur¢en k podpofe pozitivniho vyvoje u osob zneuzivajicich
ndvykové latky nebo na téchto latkach zavislych, osob s jinou formou
ndvykového chovani, které je spojeno s faktickymi nebo potencidlnimi
nepfiznivymi socidlnimi dopady pfimo na tyto osoby, nebo na jejich
nejblizsi sociadlni okoli. Provozuje aktivity zamérené na prevenci sifeni
krvi pfenosnych infekénich chorob mezi témito osobami smérem

k vefejnosti. Vyviji ¢innosti zamérené na predchazeni nepfiznivym
dopadlm rlznych forem rizikového chovani osob ¢i jejich minimalizaci
prostfednictvim prevence, poradenstvi, terapie, vychovy a vzdélavani.
3. Ustav je ur¢en pro prevencdi rizikového chovani déti a mladeze v ramci
Skolni dochazky. MUze vytvaret nabidku volnocasovych aktivit pro déti
a mladez, poskytovat jim vychovu a vzdélavani mimo vyucovani.

4. Ustav vytvafi preventivni programy a aktivity pro rodiny s détmi,
rodice, pedagogy a verejnost, vzdélava odborniky, vyviji poradenskou,
prednaskovou, publika¢ni, socidlné pedagogickou ¢innost a porada
vzdélavaci kurzy, to v3e v oblasti adiktologické, socidlné pedagogické
problematiky a prevence kriminality.

5. Provozuje-li Ustav jinou vedlejsi ¢innost, nesmi byt provoz na Ujmu
jakosti, rozsahu a dostupnosti sluzeb poskytovanych v ramci hlavni
¢innosti Ustavu. Zisk bude pouZit jen k podpofe ¢innosti, pro niz

byl Ustav zaloZen, jak je uvedeno v ¢lanku Ill. a k Uhradé nakladl

na vlastni spravu.

Organy ustavu jsou: zakladatelka, feditelka, spravni rada
a dozordi rada, revizor.




Plany do budoucna: v roce 2016 oc¢ekdvame zmény ve financovani
socidlnich sluzeb, které budou povéreny poskytovanim sluzeb
obecného hospodarského zajmu a zajisténf jejich dostupnosti

na Uzemi Jihoceského kraje. Tzv. vyrovnavaci platby by mohly pfinést
finan¢ni stabilitu poskytovanych socidlnich sluzeb, které organizace
dlouhodobé vytvari. Jedna se o registrované socidlni sluzby terénni
program a odborné socialni poradenstvi.

2014

V roce 2014 byla prace ve skolach rozdélena na vseobecnou
primdrni prevenci, kterd zajistuje programy prevence pro obecnou
populaci $kolni mladeze a na selektivni prevenci pro skupiny

a kolektivy se zvysenym vyskytem rizikového chovéni. Oba dva

typy prevence byly Uspésné certifikovény na dal3i obdobi.
Populdrnimi programy se stavaji expedice Island a Izrael, které byly
zaclenény do vieobecné prevence s tématikou prevence Urazd.
Jednd se o motivac¢ni program k lidskym hodnotdm, pratelstvi

a odvaze vozickére a jeho kamaradu.

Na préci ve skolach navazuje projekt Podpora rodin, kterym sdruzeni
rozsifilo svoji ¢innost. Pracovnici s povéfenim socidlni a pravni ochrany
déti pracuji pfimo v rodinéch, kde hrozi umisténi déti do vychovnych
zafizeni nebo détskych domov. Cilem préce je udrzet déti v jejich
biologické rodiné za dodrZeni jejich prav a péce o né. Aktivity jsou
zaméreny na poradenstvi, vzdélavani rodicl, doucovani déti, pomoc
pfi zvysovani rodicovskych kompetenci, pomoc pfi zapojovani rodin
do mistnich komunit.

Plany do budoucna

V roce 2015 sdruzeni ¢eka transformace na zapsany Ustav, se kterym
souvisi i planovand zména nazvu na Metha, z. u. Cinnost sdruzeni
nebude timto nijak ovlivnéna.

2013

Primarni prevence je stabilni projekt, ktery ma svoji historii a na Uzemf
okresu Jindfichlv Hradec svoji tradici. V roce 2013 se projektu
Ucastnilo celkem 19 zakladnich a stfednich Skol, bylo proskoleno

1903 zakd a 53 pedagogl. Projekt je ve svém rozsahu jedinym

ve své lokalité. Podle trendd rizikového chovani vyskytujicich se

v terénu a v misté pasobnosti skoly byly ve spolupréaci se skolnimi
metodiky prevence vybirany jednotlivé programy do tfid a zahrnuty
do minimalné preventivnich programd jednotlivych Skol.

Programy prevence byly rozsifeny o dalsi témata, napf. Finan¢ni
gramotnost, Dovednosti pro Zivot, J4 a ti druzi. Populdrnim
programem sdruzeni v roce 2013 se stal program Expedice Island —
prevence trochu jinak. Jednd se o motivacné preventivni program,
ukdzku odhodlanosti, pfatelstvi a silné vile, vede k prevenci Urazd

a motivaci k lidskym hodnotam.

V kvétnu 2013 ukoncilo svoji konzultacni ¢innost pro rodice

a pedagogy Prevcentrum v Dacicich vzhledem k finan¢nim narokdm
mésta za ndjem kanceldre a nepodporeni programu primarni
prevence finan¢nim prispévkem v tomto roce. Kancelar prevence byla
prestéhovéana do Jindfichova Hradce. Cinnost prevence ve 3kolach
timto nebyla nijak narusena. Na podzim byly realizovéany Dny zdravi
v Dacicich pro Sirokou vefejnost, na jejichz realizaci se sdruzenf
partnersky podili.

Program vseobecné primdrni prevence planuje své rozsireni

o selektivni prevenci v lokalitadch se zvySenou mirou rizikovych faktort
pro vznik a vyvoj rlznych forem rizikového chovani. Terénni program
HR pro uzivatele drog je realizovan v lokalitdch Dacicko-Slavonicko,
Treborisko-Cesko Velenicko a JindFichohradecko. V roce 2013 se
podafilo ziskat takové finan¢ni prostfedky, Ze bylo mozné zachovat
pracovniky terénu na celé dva Uvazky, tak jak je nutné pro zajisténi
sluzby dle standardd odborné zpusobilosti. Tato skute¢nost vedla

k navyseni vykont sluzby. Pracovnici terénniho programu rozsifili

své aktivity o cilovou skupinu osob bez pfistresi. Zvysujici se skupina
uzivateld marihuany vedla v roce 2013 terénni pracovniky k nastaveni
sluzby pro tuto cilovou skupinu. Terénni program HR je pfipraven

k dal3f certifikaci. V P. Centru Jindfichv Hradec byly realizovany
konzultace, poradenstvi a terapie pro jednotlivce a rodiny s vyskytem
zavislostniho chovani. Na jafe 2013 poradna rozsifila svoji ¢innost

v rdmci povéren( k vykonu socidlné pravni ochrany déti.



Byl zahdjen novy projekt, ktery navazuje na projekt Slunecnicova
zahrada, ktery byl podpofen EU ESF MSMT a v kvétnu 2013 zdarné
ukoncen. Zaméstnanci sdruzeni ziskali povéreni k vykonu SPOD
a v novém projektu Podpora rodin v evidenci OSPOD se zaméruijf

na rodiny s détmi, ve kterych v dtsledku dlouhodobé krizové situace,
kterou nedokazou samy resit, by pfi nesjednani napravy, mohlo

dojit k riziku ohrozeni vyvoje ditéte nebo jeho umisténi do Ustavniho
zarizeni. Vétsina aktivit projektu je vytvéarena pfimo v rodinach.
Aktivity jsou zaméreny na poradenstvi, vzdéldvani rodicd, doucovani
déti, pomoc pfi zvy3ovani rodicovskych kompetenci, pomoc pfi
zapojovani rodin do mistnich komunit.

2012

Primarni prevence v roce 2012 prosla krizovym obdobim.

Projekt Specifickd prevence nebyl podporen z centralniho zdroje
MSMT a za optimalizace projektu byl realizovan v omezeném rozsahu.
Presto se podafilo za pomoci mést, obci a jednotlivych skol
dlouhodobé zapojenych do programu prevence, projekt udrzet.

Jeho obsah, a odbornost tim nebyla nijak narusena.

| za tizivych financnich podminek nasazenim zkusenych lektort

a zaskolenim mladych terénnich pracovnik( byl dlouhodoby

a systematicky program prevence obohacen o dalsi nova témata,
reagujici na trendy z terénu. SdruZeni v roce 2012 navézalo spolupraci
s méstem Dacice, které se nové zapojilo do sité Zdravych mést v CR

a partnersky se podili na pfipravach a realizaci vSech akci v¢etné
poradani dnt zdravi.

Terénni program se Uspésné stabilizoval v lokalitdch Dacicko-
Slavonicko, Treborisko-Cesko Velenicko a Jindfichohradecko.

V prlibéhu roku 2012 se podafilo ziskat takové finan¢ni prostredky,
Ze bylo mozné zaméstnat pracovniky terénu na celé dva Uvazky, tak
jak je nutné pro zajisténi sluzby dle standardd odborné zpdsobilosti.
Tato skutecnost vedla k navyseni vsech vykona sluzby, vcetné navyseni
poctu podporenych osob. Béhem roku byla navazéana preshrani¢ni
spolupréce se socialni sluzbou v rakouském Gmundu.

Probéhla vyména informaci o podobé a fungovani protidrogovych

sluzeb obou zemi, zékonnych réamcich vymezuijicich protidrogovou
problematiku a zkusenostech z terénni prace v pfihranicnich
oblastech.

V P.Centru JindfichGv Hradec a Prevcentru v Dacicich byly realizovany
konzultace, poradenstvi a terapie. V poloviné roku 2012 byla poradna
prestéhovédna do jinych prostor. Na poradnu navazuje projekt
Slunec¢nicové zahrada pro déti ze znevyhodnéného prostredi, jejichz
rodice jsou uzivateli drog.

Projekt Slunecnicova zahrada ve spolupraci s Drop In je zaméren

na prevenci specifickych vyvojovych poruch u déti ze znevyhodnéného
prostiedi. Jednd se o déti, jejichZ vyvoj byl v obdobi téhotenstvi matky
ohrozen pasobenim chemickych latek, lékd, alkoholu nebo drog.
Projekt reaguje na aktudlni potfebu komplexniho systému péce o tyto
ohrozené déti. Prace s rodici téchto déti je zamérena na posileni vztahd
s ditétem, zlepseni komunikace, zvy3Sovani rodicovskych kompetenci

a socidlni poradenstvi. BEhem realizace projektu probihalo vzdélavani
pedagogll zamérené na specifika pfi zarazeni déti se specialné
vzdéldvacimi potfebami v béznych skolach.

2011

Sluzby primarni prevence byly opét rozsifeny o nova témata

s ndzvem Finan¢ni gramotnost a K ¢emu je slunce, kdyZ neni den
(vypravéni pamétnice, kterd prezila holocaust diky odvaze Sira Nicolase
Georgie Wintona). Byla vypracovana nova metodika prevence pro
ucitelky MS a prvniho stupné zakladnich 3kol. Z finan¢nich dévodd
poprvé od svého zalozeni se nekonaly dny zdravi pro Sirokou vefejnost,
které se tésily velké oblibé a staly se kazdoro¢ni tradici.

Terénni program Uspésné prosel certifikaci. Dva novi pracovnici pfijati
na terén se zaslouzili o navazani novych kontaktd s klienty v terénu.
Byla obnovena terénni lokalita v oblastech Dacicko-Slavonicko,
Treborisko-Cesko Velenicko a Jindfichohradecko.

Poradenstvi a konzultace byly realizovany v Prevcentru v Dacicich

a P.Centru v Jindfichové Hradci.

Rozvijel se projekt Slunecnicova zahrada ve spolupraci s prazskym
Drop Ino.p.s.



2010

Primarni prevence prosla Uspésné certifikaci na dalsi tfileté
obdobi. Programy pro zaky, pedagogy a rodice byly rozsifeny

o témata sméfujici ke zdravému zivotnimu stylu, prevence
zavislostniho chovani, poruch pfijmu potravy. Dny zdravi se

staly tradi¢ni aktivitou a na jejich realizaci se podili stéle vice skol
z mést Jindfichliv Hradec, Dacice a zakladni skola v Nové Bystfici.
Diky finan¢ni podpofre J¢K pro zkvalitnéni sluzby Terénniho
programu byli vybérovym Fizenim pfijati dva novi pracovnici

na terén. Certifikace TP byla udélena na obdobi jednoho roku

a program planuje novou koncepci. Poradenstvi a konzultace

byly realizovany v Prevcentru v Dacicich a P.Centru v Jindfichové
Hradci. Tyto sluzby maji svou tradici a jsou stabilizovany. Na jare
sdruzeni vstoupilo do nového projektu ESF EU MSMT Slune¢nicova
zahrada jako partner ve spolupréci s prazskym Drop In 0.p.s.
Projekt podporuje praci s détmi a jejich rodici ze znevyhodnéného
prostfedi. Na projekt navazuje vzdélavani pro pedagogy a tvorba
metodiky dobré praxe.

2009

Sluzby primarni prevence byly opét rozsifeny o nova témata,

Dny zdravi pro Sirokou verejnost v Jindfichové Hradci a Dacicich

se uz stavaji zavedenou tradici.

V reakci na potreby klientd a zmény ve vyvoji cilové skupiny
Kontaktni centrum koncem roku 2009 ukoncilo svou ¢innost,

k ¢emuz pfispéla i zhorsujici se situace ve financovani protidrogovych
sluzeb. Urcitou komplikaci bylo i pllrocni prestéhovani P.Centra

do provizornich prostor béhem rekonstrukce budovy, ve které

dosud sidlilo. Terénni program pokracoval beze zmén.

2008

Sluzby sdruzeni byly rozsiteny o dalsi témata primdrni prevence

a rodi¢ovskou skupinu. Pracovni tym se stabilizoval. Pokracovaly dalsi
rocniky Dnl zdravi pro Sirokou verejnost.

11

2007

Zacatkem roku 2007 preslo do SdruZeni Meta i stavajici stfedisko
primarni prevence, zajistujici celoploSnou specifickou prevenci v okrese
od roku 2000 pod Sdruzenim Podané ruce v Dacicich.

V Cervenci 07 byla Uspésné certifikovana sluzba primarni prevence.

V zafi Uspésné prosly certifikaci zbyvajici programy K-centrum

a Terénni program. Realizoval se druhy ro¢nik Dnd zdravi.

Koncem roku nastoupili dalsi pracovnici na terén Byla vytvorena

sit komplexni péce, ktera poskytuje pomoc klientlim v jakékoliv

fazi jejich drogového problému. Byly zahajeny skupinové

a individualni terapie.

2006

V roce 2006 Sdruzeni Meta zahdjilo ¢innost K centra a Terénni
program s centrem v Jindfichové Hradci. Tyto programy poskytuji
poradenstvi, terapii, vyménu injek¢nich setd, socialni prdce a pomoc
lidem, ktefi se dostali do tizivé Zivotni situace v ddsledku zavislosti
na omamnych latkach.

Jsou pfijati prvni zaméstnanci sdruzeni, zahajuji se prace mapovani
terénu a prace s klienty. Byl zahdjen prvni ro¢nik Dn0 zdravi pro
sirokou verejnost, které sdruzeni planuje kazdorocné realizovat

na jare v Jindfichové Hradci, na podzim v Dacicich

2005

Sdruzeni Meta, o.s. bylo zaloZzeno 5. 12. 2005 na doporuceni
Krajského ufadu v Ceskych Budé&jovicich a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky. U¢elem bylo sloucit dosud poskytované
protidrogové sluzby v okrese Jindfichtv Hradec pod jediného
realizdtora, ktery bude tyto sluzby zajistovat.

Bylo zahajeno jednani se vsemi poskytovateli dotaci

a financnich prispévkd protidrogové politiky




Poskytované sluzby v roce 202

Primarni prevence

» Programy selektivni prevence pro skoly a skolska Krajskému uradu Jihoceského kraje, Radé vlady pro koordinaci
zafizeni. Témata z adiktologie (zavislosti) a prevence  protidrogové politiky pfi Ufadu viady CR, Ministerstvu prace a socidlnich véci.
rizikového chovani vyskytujiciho se ve Skolnim Za finan¢ni, materialni i moraini podporu dékujeme institucim,
kolektivu spole¢nostem, jednotlivedim a dobrovolnikam.

» Konzultace a poradenstvi pro pedagogy Bankovni spojeni: CSOB 299387624/0300

v oblasti prevence

Adiktologicka poradna

Specializovana ambulantni péce poskytovana uzivatelim
viech typl navykovych latek, patologickym hractm

a lidem trpicimi obdobnymi poruchami. Odborné
poradenstvi a terapie pro osoby zavislé a jejich rodinné
pfisludniky a blizké osoby.

Sdéleni a podékovani

Touto cestou dékujeme vedeni NNO Podané ruce

za podporu a pomoc v tizivém a slozitém Covidovém
obdobi, dale klientdim, ktefi trpélivé snaseli omezeni

v poskytovani sluzeb, dobrovolnikiim, ktefi nabidli
nezistné svoji pomoc.

A hlavné hrstce zaméstnancd, ktefi pokracuji v ¢innosti
a praci s potfebnymi klienty i za tak nepfiznivych
podminek.




Sluzba Primarni prevence

Adresa, telefon, e-mail, internetova stranka:
Pravdova 837/Il, 377 01 Jindfichlv Hradec
Tel.: +420 775 567 704

E-mail: havlova@osmeta.cz

www.osmeta.cz

Vedouci pracovnice, lektorka:
Magr. Bc. Bozena Havlova, socidlni pedagog,

) I adiktolog

Pracovnici:
Supervize: Ing. Radovan Vorisek

Externi lektofi a pracovnici: Bc. Matéj Chmel, Ale$ Cudin, Bc. Jan Havel,

Bc. Tomas Koubek, Ing. Jitka Michalcova

Vznik sluzby: 2000
Certifikovany program primarni prevence v ramci skolni dochazky.
(vSeobecné a selektivni).

Zakladni poskytované sluzby v roce 2021

» Selektivni prevence v ramci skolni dochazky
» Adaptacni programy pro tfidni kolektivy

Cile sluzb

»

»

»

»

»

»

Cilova skupina

»

»

Podpofrit sebepozndvani a zvyseni odolnosti mladeze
vUci rizikovému chovani

Utvaret odmitavy postoj k nédvykovym latkdm

Vést déti a mladeZ ke zdravému Zivotnimu stylu
Modelovat ukazkami potfebné socialni dovednosti
Informovat a Sifit osvétu mezi rodici a pedagogy

Podporovat ustanoveni sité pomoci, kterd
navazuje na primarni prevenci

a program vyhleddvani rizikovych
skupin a jedincd

Skolni mladez
Pedagogové



Programy

» VSechny programy selektivni prevence jsou na miru sestavovany predem
pfed kazdym programem samostatné, a po konzultaci se skolnim metodikem
prevence a psycholozkou VU.

» Témata: prevence zavislostniho chovani a ostatnich forem rizikového chovéni, poruchy
pfijmu potravy, dusevni zdravi, rozvoj socialnich dovednosti, etika, komunikacni
dovednosti, prevence Sikany a kybersikany, finan¢ni gramotnost a dalsi.

» Adaptacni programy pro tfidni kolektivy vedouci
ke zlepSovani vztah( ve tfidach formou zazitkové
pedagogiky.

>

Rain tiskarna

JINDRICHOV HRADEC

Tisk: Rain tiskarna s.r.o.
WWW.rain-tiskarna.cz




Zakladni udaje z vykaznictvi sluzby
vseobecné a selektivni primarni prevence v ramci skolni
dochazky v roce 2021

Pocet skupin: 10

Pocet program: 32

Pocet oslovenych zakd a studentl: 114

Pocet pedagogl: 8

Zaméry do budoucna

» Preference osobnich setkdvani se skupinami
pred on line vyukou

» Zvysit pocet programt formou zazitkové
pedagogiky




Adiktologicka

Adresa, telefon, e-mail,
internetova stranka:

Pravdova 837/11.,
377 01 Jindrichlv Hradec
Tel.: +420 775 567 704
E-mail: havlova@osmeta.cz
www.osmeta.cz

Vedouci sluzby:

Mgr. Bc. BoZzena Havlova, socialni pedagog, adiktolog
Vznik sluzby: 2006

Registrovana socialni sluzba, certifikovana sluzba RVKPP
Specializovana ambulantni péce poskytovand uzivatelim vsech
typl navykovych latek, patologickym hractm a lidem trpicimi
obdobnymi poruchami.

Zakladni poskytované sluzby

Odborné poradenstvi pro osoby zavislé nebo zavislostmi
ohrozené, jejich rodinné pfisludniky a blizké osoby
» Komplexni diagnostika zavislostf
» Poradenstvi k detoxikaci od navykovych latek
v domacim prostredi
» Individudini a rodinné poradenstvi a terapie
» Edukace v oblastech stadia, vzniku a forem zavislosti
» Prevence relapsu
» Podpora motivace vedouci k abstinenci
» Kratké a krizové intervence
» Psychologické konzultace a poradenstvi
» Socialni prace s cilem ke stabilizaci socidlnich podminek klienta
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»
»

»

»

poradna, ambulantni [é¢ba zavislosti

Edukace a poradenstvi rodinnych prislusnika a blizkych osob
Poradenstvi pro klienty motivovanych k lé¢bé, pomoc pfi vybéru
|écebného zafizeni

Poradenstvi pro klienty vracejicich se z lé¢ebnych zafizenf

nebo vykonu trestu, prevence relapsu

Konzultace a poskytovani informaci odborné i laické vefejnosti

Podle povahy problému jsou voleny pfistupy:

»
»
»
»

Systemické poradenstvi, prace s parem a rodinou
Kognitivné behavioralni poradenstvi

Motivacni rozhovory pro zménu Zivotniho stylu
Psychologické konzultace a poradenstvi

Provozni doba zarizeni

Pondéli: 8.00-12.00, 13.00-17.00
Ctvrtek: 8.00-12.00, 13.00-17.00

Cile sluzby

»

-

D

-

D

-

D

Cilova skupina

»
»
»

Podpora a pomoc pfi motivaci klientd ke zméné
jejich dosavadniho zivotniho stylu

Podpora a pomoc k znovuzapojeni klientll do béZného Zivota
Podpora a pomoc pfi zlepseni socidlniho, zdravotniho
a psychického stavu osob ohrozenych zavislosti

Rozvoj a podpora ziskani socialnich kompetenci klientd

Osoby trpici zavislosti
Jejich rodice a blizké osoby
Agresofi a obéti nasili nebo Sikany




Pracovnici

Vedouci, adiktolog, socialni pedagog: Mgr. Bc. Bozena Havlova
Psycholog: PhDr. Alena Bohmova

Ekonom: Ing. Jitka Michalcova

Supervize: Ing. Radovan VofiSek

Zakladni udaje z vykaznictvi sluzby v roce 2021

Pocet vykonU: 527
On line kontaktl: 177




Bilance Metha z.U., ke dni 31. 12.

AKTIVA 151 452,72 KE PASIVA 75 710,36 K&
Kratkodoby majetek 151 452,72 KE  Nerozdéleny zisk 0,00 K¢
Odbératelé 0,00 K¢
Poskytnuté zalohy 0,00 K&  Kratkodobé zavazky 2741,36 Ké
Pokladna 17 400,00 K&  Dodavatelé 2 741,36 K¢
Ceniny 0,00 K¢  Prijaté zalohy 0,00 K¢
Bankovni ucty 134 052,72 K&
Naklady pFistich obdobi 0,00 K&  Ostatni zavazky 72 969,00 K¢
PFijmy pfistiho obdobi 0,00 KE  Zameéstnanci 50 059,00 K&
Jiné pohledavky 0,00 K&  Zavazky ze soc. a zdr. 16 081,00 K¢
Dané 6 829,00 K¢
Ostatni zavazky 0,00 K¢
Vydaje pfistich obdobi 0,00 K¢
Vysledek hospodareni 75 742,36 K¢

MIKISTERSTWD PRACE
& SOCIALNICH VECI

e
-

Jihocesky kraj

Rain tiskarna

JINDRICHUV HRADEC
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Vysledovka Metha z.U., ke dni 31. 12. 2021

%

%

Spotieba materialu 28 874,70 K¢ 3,24% Vlastni ¢innost 160 372,00 Ké 16,61%
Vlastni 16 600,64 K¢
Kancel.potfeby, literatura 12 274,06 K&
Pripsané troky 88,89 K¢ 0,01%
Spotreba energie 0,00 K¢ 0,00%
Cestovné 36 316,00 Ké 4,08% Prispévek na ¢innost mést 0,00 K¢ 0,00%
Ostatni sluzby 76 930,71 Ké 8,64%
Najem 0,00 K¢ RVKPP 382 000,00 Ké 39,55%
Sluzby 2 922,71 Ké
Postovné 1177,00 K¢ JEK 175 300,00 Ké 18,15%
Telefon,internet 14 689,00 K&
Sluzby k najmu + plyn 21 602,00 K¢ MPSV 248 000,00 K¢ 25,68%
Vzdélavani 0,00 K&
Ugetni a ekonomické sluzby 36 540,00 Ké
Osobni naklady 741 947,00 K& 83,36%
Mzdové naklady HP 408 602,00 K&
Mzdové naklady DPP 186 850,00 K&
Zakonné socialni pojisténi 138 128,00 K&
Ostatni socialni nalady 8 367,00 K&
Ostatni naklady 5 950,12 K& 0,67%
Poplatky bance 2 084,40 K&
Pojisteni 3 859,00 K&
Uroky 6,72 K&
Ostatni naklady 0,00 K&
Uétova trida 5 celkem 890 018,53 Ké 100,00% Uétova tiida 6 celkem 965 760,89 K¢ 100,00%
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Vysledek hospodareni

75 742,36 K¢
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